Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 7 décembre 2026

Taboulé Salade de riz aux légumes
Tortilla Crépes aux champignons
Purée de carottes Haricots verts
Yaourt aromatisé ¥t Fromage ¥t
Fruit frais Pomme cuite
Potage Salade mélangée Pain

mardi 8 décembre 2026

Salade et dés de fromage Endives aux noix
Sauté de veau sauce créeme Poulet basquaise
Beignets de chou fleur Brocolis
Fromage ¥t Yaourt nature 3t
Mousse chocolat Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 9 décembre 2026

Carottes rapées Céleri rémoulade
Jambon braisé* Brandade de poisson «..
Coquillettes 3.t au beurre 0
Yaourt mixé £t Fromage ¥t
compote d' abricots Riz au lait
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 10 décembre 2026

Betteraves aux fines herbes

Tarte a I'oignon

Poisson pané «..

escalope de porc*

Riz ratatouille

Purée de légumes verts

Fromage %t

petit suisse 3t

Fruit frais

Brownie

Potage

Salade mélangée Pain

vendredi 11 décembre 2026

Concombres crémeux

Chou rouge vinaigrette

Hachis parmentier

Burger de veau sauce milanaise

Salade verte Poelée forestiére
Fromage %t Fromage blanc 3.
Tarte aux pommes ¥t Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

samedi 12 décembre 2026

Asperges vinaigrettes péche au thon «.
Langue sauce piquante Tortilla
Tagliatelles petits pois
Faisselle Fromage ¥t
Bavarois framboise Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 13 décembre 2026

Tresse au comté

Galantine*

Blanquette de veau

Spaghettis bolognaise

Carottes vapeur

Fromage ¥t

Yaourt mixé Xt

Baba au rhum

Fruit frais

Potage | |

Salade mélangée | [Pain




