Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 21 décembre 2026

Carottes rapées Chorizo
Beeuf a la provencale CEufs durs sauce Mornay
Purée de céleri Epinards
Fromage %t Fromage blanc nature
Fruit au sirop Compote
Potage Salade mélangée Pain

mardi 22 décembre 2026

Taboulé Salade Mexicaine
Normandin de veau sauce au bleu Sauté de porc au curry
Trio de choux Beignets de salsifis
Fromage ¥t Yaourt aux fruits
Fruit frais Cookies
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 23 décembre 2026

Poireaux vinaigrette Salade crodtons oignons frits
Poulet réti sauce aux herbes Poisson pané citron
Pommes réties Riz a la tomate
Yaourt mixé Fromage ¥t
Fruit frais Pomme cuite
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc



jeudi 24 décembre 2026

CEuf mayonnaise Paté Richelieu

Lasagnes au saumon <. R6ti de boeuf sauce aux morilles

Ecrasée de pomme de terre crémeux

Fromage %t Plateau de fromage
Créme vanille Bavarois poire caramel
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 25 décembre 2026

Salade verte
Repas "amélioré" Lapin sauté chasseur
(Menu en annexe) Petits pois
Fromage ¥t
Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

samedi 26 décembre 2026

Salade d'avocat Feuilleté Dubarry
Tripes a la mode de Caen Boudin blanc sauce forestiere*
Pomme vapeur Poélée de légumes
Yaourt nature Fromage ¥t
Eclair au chocolat Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 27 décembre 2026

Tarte aux légumes Macédoine de légumes
Boeuf braisé Chili con carne
Carottes Riz

Fromage ¥t Fromage blanc nature
Chou vanille Fruit frais

Potage | | Salade mélangée | [Pain | ]




