Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM:

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 14 décembre 2026

Salade Iceberg et oignons frits

Betteraves

Lasagnes bolognaise

Saucisse de Toulouse

Purée de haricots verts

mercredi 16 décembre 2026

Fromage %t Yaourt nature
Mousse au café Riz au lait
Potage Salade mélangée Pain
mardi 15 décembre 2026
CEuf mayonnaise Salade de boulghour
Aiguillette de poulet sauce basquaise Steak haché
Printaniére de légumes Carottes persillées
Fromage ¥t petit suisse
Fruit frais Madeleine
Potage Salade mélangée Pain

Salade de riz nigoisex-.

Salade de pomme de terre au herbes

Sauté de veau a la flamande

Paupiette de lapin sauce forestiere

Purée de potiron

Courgettes sautées

Yaourt nature Fromage ¥t
Fruit frais Fruit frais
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc




jeudi 17 décembre 2026

Macédoine de légumes Salade de haricots verts & poivrons
Réti de porc sauce au thym Parmentier de poisson
Chou fleur béchamel Salade verte
Fromage blanc aromatisé Yaourt a la grecque
Salade de fruits Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 18 décembre 2026

Paté en crolte Méli mélo de céréales aux légumes
Sauté de volaille sauce aux morilles Pizza 4 fromages
Pommes duchesse Salade verte
Comté 3t Fromage ¥t
Blche de Noél Poire au sirop
Potage Salade mélangée Pain

samedi 19 décembre 2026

Chou rouge rapé Sardine «.
Sauté d'agneau au romarin Jambon braisé*
Riz pilaf Fondue de poireaux
Faisselle Fromage ¥t
Tarte au citron Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 20 décembre 2026

Galantine* Champignons crémeux

Escalope de veau panée Sauté de porc sauce aux oignons
Poélée forestiere Flageolets

Fromage ¥t Fromage blanc nature

Semoule au lait et raisins sec Fruit frais

Potage | | Salade mélangée | [Pain | ]




