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NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

Menus du

Coquillettes ☼ Gratin dauphinois

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

lundi 26 octobre 2026

Coleslaw Carottes râpées ☼

Bœuf bourguignon Aiguillette de poulet au paprika 

mardi 27 octobre 2026

Taboulé Salade de chou rouge

Pané de blé  Epinard et graines Rôti de porc*

Compote ☼ Pomme au four

Salade mélangée

Cookie Crème dessert vanille 

Salade mélangée

Ratatouille et riz Fondue de poireaux

Fromage blanc aromatisé ☼ Fromage ☼

Chou fleur sauce mornay Haricots beurre

Yaourt nature ☼ Fromage ☼

mercredi 28 octobre 2026

Salade de pommes de terre aux petits légumes salade de perles marines 𓆝

Steak haché sauce ketchup Filet de lieu sauce aneth 𓆝

Fruit frais ☼ Fruit frais ☼

Salade mélangée

* Contient du porc
TSVP=>



Potage Pain

Potage Pain

Potage Pain

Potage Pain

jeudi 29 octobre 2026

Salade verte et croutons Champignons à la grecque

Fromage ☼ Fromage blanc nature ☼

Fruit frais ☼ Fruit frais ☼

Jambon braisé sauce tomate* Capelletti ricotta epinards 

Printanière de légumes

Poisson pané 𓆝 Burger de veau sauce au poivre

Purée de carottes Flageolets

Salade mélangée

vendredi 30 octobre 2026

Potage de courges Gougères au fromage

Salade mélangée

samedi 31 octobre 2026

Museau vinaigrette* Duo de crudités

Fromage ☼ Yaourt mixé ☼

Dessert halloween Fruit frais ☼

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Riz au lait Compote ☼

Boudin noir* Aiguillette de poulet à la normande

Compotée de pommes et écrasé de pommes de 

terre Tagliatelles

Tranche de gigot sauce au thym Endive braisée au jambon*

Gratin  Dauphinois

Salade mélangée

dimanche 1 novembre 2026

Jambon de pays* Panier à l'emmental

Salade mélangée

Faisselle Fromage ☼

Dacquoise fruits rouges Fruit frais ☼


