Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM:

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 23 novembre 2026

Oeuf 3t

Endives aux noix

Cordon bleu %t

Saucisse VG

Petits pois au jus ¥t

Pomme de terre roétie

Fromage %t Yaourt nature £t
Compote ¥t Péches au sirop
Potage Salade mélangée Pain

mardi 24 novembre 2026

Méli mélo de céréales aux légumes

Salade de pois chiches tartare de tomate

Tortilla

Sauté de porce a la dijonnaise*

Haricots verts 3t

Courgettes sautées

Fromage ¥t fromage blanc ¥t
Fruit frais ¥t Crépe au sucre
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 25 novembre 2026

Potage

Betteraves

Colombo de poulet

Capelletti au saumon sauce creme «.

Pommes vapeur 0
fromage blanc aux fruits¥t Fromage ¥t
Fruit frais 3. Compote ¥t
Potage [ | Salade mélangée | Pain

* Contient du porc

TSVP=>



jeudi 26 novembre 2026

Salade verte, oignons frits

Duo de crudités ¥t

Chili con carne

Paupiettes de dinde chasseur

Riz Brocolis
Fromage %t petit suisse 3t
Créme dessert vanille Flan caramel

Potage

Salade mélangée Pain

vendredi 27 novembre 2026

Salade strasbourgeoise*

Salade de lentilles

Meuniére de poisson «,

Steack haché sauce poivre

Chou fleur sauce créme

Carottes Vapeur

Yaourts aux fruitsi.t Fromage ¥t
Fruit frais 3.t Fruit frais
Potage Salade mélangée Pain

samedi 28 novembre 2026

Poireaux sauce moutarde

Sardine au citron «..

Langue de beeuf sauce piquante

Endives au jambon*

Purée 0
Faisselle 3.t Fromage ¥t
Opéra Fruit frais

Potage

Salade mélangée Pain

dimanche 29 novembre 2026

Paté en crolte*

Salade verte et ceuf poché

Tranche de gigot sauce au thym

Saucisse fumées*

Flageolets Printaniére de légumes
Fromage ¥t Yaourt nature ¥t
Fruit frais 3t Fruit frais

Potage | | Salade mélangée | [Pain




