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Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Menus du

Riz Tagliatelles

Fromage ☼ Fromage blanc nature ☼

lundi 28 septembre 2026

Melon Coleslaw

Chili con carne Sauté de veau à la moutarde

mardi 29 septembre 2026

Carottes râpées ☼ Salade verte aux noix

Boulettes de bœuf ☼ sauce BBQ Palette à la diable*

Compote ☼ Pomme au four

Salade mélangée

Fruit frais ☼ Ile flottante

Salade mélangée

Semoule ☼ Haricots coco

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Poêlée campagnarde Poêlée bretonne

Fromage blanc aromatisé ☼ Fromage ☼

mercredi 30 septembre 2026

Salade de pâtes aux petits légumes Salade de pois chiches tartare de tomates 

Jambon braisé* Filet de poisson sauce oseille 𓆝

Fruit frais ☼ Fruit frais ☼

Salade mélangée

* Contient du porc
TSVP=>
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jeudi 1 octobre 2026

Salade de perles marines 𓆝 Céleri rémoulade

Fromage ☼ Yaourt mixé ☼

Crème dessert vanille Fruit frais ☼

Chou fleur sauce mornay à la volaille Tortilla

Blettes persillées

Poisson pané 𓆝 Aiguillette de poulet au curry 

Pâtes à la napolitaine Petits pois

Salade mélangée

vendredi 2 octobre 2026

Salade iceberg Betteraves 

Salade mélangée

samedi 3 octobre 2026

salade et œuf poché Salade  niçoise 𓆝

Yaourt nature ☼ Fromage ☼

Fruits au sirop Fruit frais ☼

Petit suisse nature ☼ Fromage ☼

Eclair vanille Fruit frais ☼

Boudin noir* Friand à la volaille

Purée Salsifis

Pot au feu Beignets de calamar 𓆝

Légumes pot au feu Poélée brocolis champignons

Salade mélangée

dimanche 4 octobre 2026

Saucisson à l'ail* et cornichons Soupe à l'oignon

Salade mélangée

Fromage ☼ Faisselle

Fruit frais ☼ Compote ☼


