Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 14 septembre 2026

Salade Marco polo Salade de pois chiches tartare de tomates
Paupiette de veau sauce provencgale Quiche Lorraine*
Haricots verts Salade verte
Fromage blanc nature 3.t Fromage ¥t
Grillé abricots Fruit frais ¥t
Potage Salade mélangée Pain

mardi 15 septembre 2026

CEuf dur 3¢ Duo de crudités ¥t

Omelette ¥t Moussaka

Petits pois au jus ¥t

Fromage ¥t Yaourt mixé 3.t
Compote ¥t Créme dessert pistache
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 16 septembre 2026

Piémontaise Tomate feta en salade
Couscous merguez Pizza au fromage
Semoule Salade
Yaourt aromatisé ¥t Fromage ¥t
Fruit frais 3. Fruit frais 3.t
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 17 septembre 2026

Salade verte, dés de fromage Chou blanc paysanne

Lasagne au saumon.., Poulet basquaise

Poélée campagnarde

Fromage %t Yaourt nature ¥t
Fruit frais 3.t Marbré
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 18 septembre 2026

Chorizo Melon
Paélla Capelletti au saumon sauce créme «.,
Fromage %t Fromage blanc nature 3.
Flan Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

samedi 19 septembre 2026

Sardine au citron <. Salade d'avocat
Escalope viennoise Steak haché sauce au poivre
Chou-fleur sauce mornay Flageolets
Fromage ¥t Yaourt nature ¥t
Tarte aux mirabelles Compote ¥t
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 20 septembre 2026

Paté en crolte Cceur de palmier
Andouillette* Croque-monsieur*
Gratin dauphinois Salade verte
Yaourt nature £t Fromage ¥t
Patisserie Fruit frais 3t

Potage | | Salade mélangée | [Pain | ]




