Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 31 aolt 2026

Coleslaw 3¢t

Pasteque

Boulette de bosuf ¥t

Tarte tomate chévre basilic

Semoule ratatouille 3t

Salade verte

Fromage %t Yaourt nature £t
Fruit frais 3. Pomme au four

Potage Salade mélangée Pain

mardi 1 septembre 2026
Melon ¥t Carottes rapées ¥t
Raviolis & fromage rapé Palette a la diable*
Haricots coco

Fromage ¥t Fromage blanc nature 3t
Compote ¥t Fruit frais 3t

Potage Salade mélangée Pain

mercredi 2 septembre 2026

Salade piémontaise

Salade de petits pois sauce menthe

Aiguillette de poulet a la créme

Poisson sauce aneth «.

Brocolis et riz

Duo de courgettes

Fromage ¥t Petit suisse nature 3.t
Fruit frais 3. Fruit frais 3.
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc

TSVP=>



jeudi 3 septembre 2026

Taboulé 3t Salade de pois chiches tartare de tomate
Tortilla Lapin a la moutarde
Purée de légumes verts 3.t Jeunes carottes
Fromage blanc nature 3.t Fromage ¥t
Fruit frais 3t Riz au lait
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 4 septembre 2026

Salade iceberg Champignons fines herbes
Poisson pané et citron «., sauté d'agneau au romarin
Boulghour sauce tomate Poélée bretonne
Yaourt aromatisé ¥t Fromage ¥t
Cookie Fruit frais 3.t

Potage Salade mélangée Pain

samedi 5 septembre 2026

Salami et cornichon Panier Dubarry
Paleron de beeuf a la provencale Jambon braisé sauce madere*
Flageolets Fondue de poireaux
Yaourt nature ¥t Fromage ¥t
Paris Brest Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 6 septembre 2026

Maquereau au vin blanc «. Melon jaune
Tranche de gigot aux olives Mixed grill
pommes rissolées Blettes persillées
Fromage ¥t Fromage ¥t

Fruit frais ¥t Compote ¥t

Potage | | Salade mélangée | [Pain |




