Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM:

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 17 aolt 2026

Taboulé It

Pasteque a la menthe

Omelette au fromage ¥t

Cote de porc sauce* normande

Haricots verts ¥t

Haricots plats

Fromage blanc aromatisé 3. Fromage ¥t
Semoule aux raisins secs Fruit frais 3.t
Potage Salade mélangée Pain
mardi 18 aolt 2026
Concombres a la creme Champignons fines herbes
Salade de pates au jambon* Aiguillette de poulet au curry
Riz aux petits légumes
Fromage ¥t Yaourt nature 3t
Liegeois chocolat Salade de fruits frais 3t
Potage Salade mélangée Pain
mercredi 19 aoat 2026
Méli mélo de céréales aux légumes Salade Strasbourgeoise*
Beeuf carottes Tresse comté
Rosti de légumes Salade verte
Fromage ¥t Yaourt mixé 3t
Fruit frais 3. Fruit frais 3.t
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc




jeudi 20 aoat 2026

Duo de crudités 3t Céleri remoulade
Poisson pané au citron «., R6ti de porc sauce moutarde*
Riz a la tomate Blettes persillées
Fromage %t Fromage blanc nature 3.
Compote ¥t Crépe

Potage Salade mélangée Pain

vendredi 21 aout 2026

Melon Salade de tomates
Saucisses de Francfort Poisson sauce aurore «.
Pommes duchesse Pates
Yaourt nature ¥t Fromage ¥t
Fruit au sirop Fruit frais 3t

Potage Salade mélangée Pain

samedi 22 aoit 2026

Fond d'artichaut Fenouil en salade
Paupiette de veau sauce normande Tripes* a la provencale
Jardiniére de légumes Pommes vapeur
Fromage blanc nature 3.t Fromage ¥t
Eclair vanille Compote ¥t

Potage Salade mélangée Pain

dimanche 23 aout 2026

Sardine au citron «. Cceur de palmier
Grillade de porc* Escalope viennoise
Tomates roties Epinards au beurre
Fromage ¥t Petit suisse nature 3.t
Paris-Brest Fruit frais 3t

Potage | | Salade mélangée | [Pain | ]




