Commander vos menus
mail : /esrepaslivres77@orange.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Radis beurre Pastéque
Cordon bleu Aiguillettes de poulet a la Normande
Pates sauce tomate Blé
Fromage blanc arématisé ¥t Duo de fromages
Fruits au sirop Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

mardi 7 juillet 2026

Tomate mozzarella Maquereau vin blanc «.
Pané de blé épinard emmental Saucisse fumée*
Brocolis en béchamel Purée de pommes de terre
Petit suisse nature 3.t Fromage ¥t
Tarte aux abricots Fruit frais 3.t
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 8 juillet 2026

Salade campagnarde Salade de mais
Poulet roti Poisson a la Bordelaise «.
Ratatouille et riz Blettes a la provengale
Bdche du pilat Fromage blanc ¥t
Tarte pomme rhubarbe Compote ¥t
Potage [ | Salade mélangée [ ] Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 9 juillet 2026

Haricots verts en salade

Macédoine de légumes

Riz safrané aux I[égumes et poisson «.. Tortilla

Fondue de poireaux

Yaourt nature 3t

Pavé d'affinois

Fruits frais ¢

lle flottante

Potage

Salade mélangée Pain

vendredi 10 juillet 2026

Melon

Tomate en salade

Merguez sauce orientale

Jambon blanc *

Pommes rotie

Pates au fromage

Comté

Petits Suisse nature 3t

Panier de yoplait

Fruit frais Xt

Potage

Salade mélangée Pain

samedi 11 juillet 2026

Salade et dés de fromage

Salade de poivrons

Sauté de veau aux olives

Rosbeef sauce béarnaise

Haricots plats

Piémontaise

Fromage blanc 3t

L'Ortolan

Tarte aux abricots

Fruits frais ¥t

Potage

Salade mélangée Pain

dimanche 12 juillet 2026

Rosette* cornichon

Asperges

Cappelletti au jambon cru*

Chili con carne

Riz

Etorki

Yaourt nature 3t

Brownie créeme anglaise

Salade de fruits

Potage | |

Salade mélangée | [Pain




