Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 25 mai 2026

Salade de riz a la nigoise «. Salade piémontaise
Blanquette de veau Poule au pot
Gratin dauphinois et ses légumes
Yaourt aromatisé ¥t Fromage ¥t
Paris Brest Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

mardi 26 mai 2026

Coleslaw Haricots verts en salade
Emincé de poulet sauce oignons et caramel® Ravioles ricotta épinards
Quinoa aux petits légumes 0
Fromage ¥t Yaourt nature 3t
Compote ¥t Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 27 mai 2026

Salade strasbourgeoise* Nem de légumes

*

sauté de porc* sauce moutarde Croissant au jambon

Haricots verts

Fromage blanc nature 3.t Fromage ¥t
Fruit frais 3.t Mousse citron
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 28 mai 2026

Salade de tomates Avocat en salade
Poisson pané et citron «. Céte de porc*
Petits pois au jus Blettes a la créme
Fromage %t Yaourt mixé £t
Fruits au sirop Marbré
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 29 mai 2026

Salade de concombre Fond d'artichaut
Tajine de légumes et pois chiches Filet de poisson sauce tomate ..
Semoule ¥ Poélée camarguaise
Fromage %t Fromage blanc nature 3.
Liégeois chocolat Compote £t

Potage Salade mélangée Pain

samedi 30 mai 2026

Rillettes™ et cornichon Salade de pates
Langue de beeuf sauce piquante Quiche lorraine*
Purée Salade verte
Faisselle Fromage ¥t
Mille-feuilles Fruit frais 3t
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 31 mai 2026

Sardine au citron <. Lentilles en salade

R6ti de veau forestiére CEuf dur sauce béchamel
Poélée aux champignons Brocolis et pommes vapeur
Fromage %t Yaourt nature ¥t

Clafoutis aux cerises Fruit frais 3t

Potage | | Salade mélangée | [Pain | |




