
Potage Pain

Potage Pain

Potage Pain

TEL:ADRESSE:

PRENOM:NOM:

Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

Salade mélangée

Menus du

Fromage ☼ Petit suisse nature ☼

Liégeois café Marbré

Emincé de poulet sauce au thym Filet de lieu sauce estragon 𓆝

Riz aux petits légumes Purée de légumes verts

Salade mélangée

mercredi 25 mars 2026

Salade Mexicaine

Œuf florentine Saucisse fumée*

Salade mélangée

mardi 24 mars 2026

Lentilles en salade

Fruit frais ☼ Compote ☼

Chou fleur sauce mornay

Fromage blanc aromatisé ☼ Fromage ☼

Tarte aux pommes ☼ Fruit frais ☼

Cordon bleu ☼ Braisé de bœuf à la flamande

Petits pois au jus ☼ Rostis de légumes

Saucisson sec* et beurre Quiche au fromage

lundi 23 mars 2026

Radis ☼ beurre Betteraves 

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

* Contient du porc
TSVP=>
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Potage PainSalade mélangée

jeudi 26 mars 2026

vendredi 27 mars 2026

samedi 28 mars 2026

dimanche 29 mars 2026

Far breton Fruit au sirop

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Paupiette de veau sauce forestière Tortellini au bœuf sauce au bleu

Choux de bruxelles 0

Saucisson à l'ail* Chou fleur en salade

Salade mélangée

Paris-brest Fruit frais ☼

Haricots blanc à la tomate Salade verte

Fromage blanc nature ☼ Faisselle

Osso bucco d'agneau Friand à la viande

Salade mélangée

Cœur d'artichaut Salade de pomme de terre 

Fruit frais ☼ Crème dessert café

Yaourt nature ☼ Fromage ☼

Filet de poisson sauce tomate 𓆝 Escalope de dinde à la crème 

Haricots verts Blettes à la provençale

Méli mélo de céréales aux légumes Salade de pois chiches et tartare de tomates

Salade mélangée

Compote ☼ Fruit frais ☼

Pommes rôties Salade verte

Fromage ☼ Fromage blanc nature ☼

Sauté de veau marengo Lasagne VG

Salade verte oignons frits Asperges vinaigrette
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Potage Pain

Potage Pain

Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Menus du

Printanière de légumes Haricots plats 

Yaourt aromatisé ☼ Fromage ☼

lundi 30 mars 2026

Taboulé ☼ Salade piémontaise

Crousti fromage Sauté de volaille sauce oignon caramel

mardi 31 mars 2026

Carottes rapées ☼ Duo de crudités

Steak haché sauce tomate Tarte à l'oignon

Crème chocolat Salade de fruits

Salade mélangée

Compote ☼ Riz au lait

Salade mélangée

Semoule ☼ Poêlée campagnarde

Fromage ☼ Yaourt mixé ☼

Haricots verts Carottes vichy et riz

Fromage blanc nature ☼ Petit suisse nature ☼

mercredi 1 avril 2026

Salade de riz à la niçoise 𓆝 Salade de petits pois sauce menthe

Jambon braisé* Blanquette de veau

Cookies Fruit frais ☼

Salade mélangée

* Contient du porc
TSVP=>
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Potage Pain

jeudi 2 avril 2026

Salade iceberg Salade aux noix

Fromage ☼ Fromage ☼

Fruit frais ☼ Cake citron

Filet de poisson sauce aneth 𓆝 Moussaka

Purée de courgettes

Sauté d'agneau au romarin Filet de poisson sauce vierge 𓆝

Pommes rôties Tagliatelles 

Salade mélangée

vendredi 3 avril 2026

Œuf mayonnaise Terrine de légumes

Salade mélangée

samedi 4 avril 2026

Champignons à la grecque Salade strasbourgeoise*

Fromage ☼ Fromage blanc aromatisé ☼

Cloche de pâques Fruit frais ☼

Faisselle Fromage ☼

Fromage blanc & confiture Fruit frais ☼

Boudin blanc* sauce au porto Escalope viennoise

Polenta Chou fleur sauce mornay

Gigot d'agneau Endives au jambon*

Flageolets haricots beurre 0

Salade mélangée

dimanche 5 avril 2026

Terrine de lapin* Salade d'avocat

Salade mélangée

Plateau de fromage Yaourt nature ☼

Gâteau de pâques Compote ☼
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Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Menus du

Gratin dauphinois

Fromage ☼ Fromage blanc arômatisé ☼ 

lundi 6 avril 2026

Mousson de canard* Cœur d'artichaut

Rôti de veau sauce au romarin Raviolis de légumes sauce tomate emmental 

mardi 7 avril 2026

Filet de maquereau au vin blanc Salade de quinoa aux petits légumes

Emincé de poulet au curry Rosbeef

Pâtisserie Fruit frais ☼

Salade mélangée

Fruit frais ☼ Crème praliné

Salade mélangée

Brunoise de carottes et riz Purée de légumes verts ☼ 

Yaourt nature ☼ Fromage ☼

Beignets de chou fleur Epinards à la crème

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

mercredi 8 avril 2026

Salade perles marines 𓆝 Salade de haricots rouges

Bœuf bourguignon Filet de poulet pané

Liégeois Vanille Fruit frais ☼

Salade mélangée

* Contient du porc
TSVP=>
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jeudi 9 avril 2026

Concombre à la crème Champignons à la crème

Fromage ☼ Yaourt mixé ☼

Flan chocolat Fruit frais ☼

Hachis parmentier VG Filet de lieu à la basquaise 𓆝

0 Poêlée camarguaise

Filet de poisson meunière 𓆝 et citron Petit salé*

Poêlée bretonne Lentilles 

Salade mélangée

vendredi 10 avril 2026

Salade marco polo Macédoine de légumes

Salade mélangée

samedi 11 avril 2026

Salade de cœur de palmier Salade de haricots verts

Petit suisse aromatisé ☼ Fromage ☼

Fruit frais ☼ Pomme cuite au caramel

Fromage blanc nature ☼ Fromage ☼

Baba au rhum Fruit frais ☼

Sauté de veau aux olives Croissant au jambon*

Pommes rôties Salade verte

Langue de bœuf sauce piquante Trio de légumes farcis

Tagliatelles 0

Salade mélangée

dimanche 12 avril 2026

Terrine de saumon 𓆝 Pâté en croûte*

Salade mélangée

Fromage ☼ Petit suisse nature ☼

Tarte aux poires Bourdaloue Fruit frais ☼
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Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60

ou par mail :  lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

Menus du

Gratin Dauphinois Semoule ☼

Fromage ☼ Fromage blanc nature ☼

lundi 13 avril 2026

Coleslaw Salade niçoise𓆝

Sauté de bœuf à la provençale Tajine de légumes et pois chiches 

mardi 14 avril 2026

Samoussa de légumes Nem de légumes

Tortilla Porc à la crème et aux champignons*

Crème dessert à la vanille Fruit au sirop

Salade mélangée

Gâteau de riz au caramel Fruit frais ☼

Salade mélangée

Poêlée maraîchère Pommes sautées

Fromage ☼ Petit suisse nature ☼

Salade verte Jardinière de légumes 

Yaourt mixé ☼ Fromage ☼

mercredi 15 avril 2026

Taboulé Céleri rémoulade

Hot dog Poisson à la napolitaine 𓆝

Fruit frais ☼ Muffin's

Salade mélangée

* Contient du porc
TSVP=>
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jeudi 16 avril 2026

Carottes rapées ☼ Salade d'endives aux noix

Fromage ☼ Yaourt nature ☼

Compote ☼ Cookie

Lasagne bolognaise ☼ Poule au pot

Salade verte Légumes poule au pot

Poisson pané 𓆝 et citron Steak haché sauce au poivre

Blé aux petits légumes sauce tomate Haricots blancs

Salade mélangée

vendredi 17 avril 2026

Salade de tomates Fenouil en salade

Salade mélangée

samedi 18 avril 2026

Radis noir Sardine au citron 𓆝

Fromage blanc nature ☼ Fromage ☼

Crème brûlée Fruit frais ☼

Fromage ☼ Fromage blanc aromatisé ☼

Croisillons aux abricots Fruit frais ☼

Tripes à la mode de Caen* Flammekueche*

Pommes vapeur Trio de légumes ☼

Poulet rôti Risotto au fromage

Jeunes carottes 0

Salade mélangée

dimanche 19 avril 2026

Pâté de campagne à l'ancienne* Duo de crudités 

Salade mélangée

Faisselle Fromage ☼

Cannelés bordelais Compote ☼


