Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 13 avril 2026

Coleslaw Salade nigoise«.,
Sauté de beeuf a la provencale Tajine de Iégumes et pois chiches
Gratin Dauphinois Semoule ¥t
Fromage %t Fromage blanc nature 3.
Creéme dessert a la vanille Fruit au sirop
Potage Salade mélangée Pain

mardi 14 avril 2026

Samoussa de légumes Nem de légumes
Tortilla Porc a la creme et aux champignons®
Poélée maraichére Pommes sautées
Fromage ¥t Petit suisse nature 3.t
Géateau de riz au caramel Fruit frais 3.
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 15 avril 2026

Taboulé Céleri rémoulade
Hot dog Poisson a la napolitaine «.
Salade verte Jardiniére de légumes
Yaourt mixé £t Fromage ¥t
Fruit frais 3. Muffin's
Potage [ | Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc



jeudi 16 avril 2026

Carottes rapées ¥t

Salade d'endives aux noix

Lasagne bolognaise %t

Poule au pot

Salade verte Légumes poule au pot
Fromage %t Yaourt nature ¥t
Compote ¥t Cookie

Potage Salade mélangée Pain

vendredi 17 avril 2026

Salade de tomates

Fenouil en salade

Poisson pané .. et citron

Steak haché sauce au poivre

Blé aux petits légumes sauce tomate

Haricots blancs

Fromage blanc nature .t

Fromage ¥t

Créme bralée

Fruit frais 3t

Potage

Salade mélangée

Pain

samedi 18 avril 2026

Radis noir

Sardine au citron «.

Tripes a la mode de Caen*

Flammekueche*

Pommes vapeur

Trio de légumes Xt

Fromage %t

Fromage blanc aromatisé .t

Croisillons aux abricots

Fruit frais 3t

Potage

Salade mélangée

Pain

dimanche 19 avril 2026

Paté de campagne a I'ancienne*

Duo de crudités

Poulet réti Risotto au fromage
Jeunes carottes 0

Faisselle Fromage ¥t
Cannelés bordelais Compote ¥t

Potage | |

Salade mélangée |

|Pain




