Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM:

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 2 mars 2026

Oeuf ¢

Salade marco polo

Crousti fromagext

Cuisse de poulet réti

Purée de légumes verts 3.t Poélée gala
Yaourt mixé £t Fromage 3.t
Donut's Fruit frais £t
Potage Salade mélangée Pain

mardi 3 mars 2026

Céleri remoulade

Macédoine de légumes

Sauté de veau aux olives

Chili con carne

Pommes réties

Fromage .t Yaourt nature 3t
Compote 3t Cookie
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 4 mars 2026

Salade de riz a la nigoise «..

Méli mélo de céréales aux légumes

Colombo de porc*

Tresse comté

Brocolis

Endives braisées

Yaourt nature 3t

Fromage 3.

Fruit frais 3t

Cocktail de fruits

Potage |

Salade mélangée [ | Pain

* Contient du porc
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jeudi 5 mars 2026

Carottes rapées

Coleslaw

Poisson a la Normande «..

Palette a la diable*

Carottes persillées

Haricots blancs

Fromage 3.t Fromage blanc nature ¥t
Liégeois chocolat 3.t Fruit frais £t
Potage Salade mélangée Pain

vendredi 6 mars 2026

Paté de campagne*

Poireaux sauce moutarde

Lasagne bolognaise

Filet de poisson sauce citron «.

Salade iceberg

Pommes vapeur

Fromage blanc aromatisé ¥t Fromage 3.t
Fruit frais £t Fruit frais £t
Potage Salade mélangée Pain

samedi 7 mars 2026

Sardine beurre «.

Haricots verts en salade

Poule au pot

Boudin noir* aux pommes

Légumes poule au pot

Purée

Fromage 3.t Yaourt nature 3t
Mille-feuilles Fruit frais £t
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 8 mars 2026

Salade aux noix

Radis noir

Gigot d'agneau Légumes farcis
Flageolets 0
Yaourt mixé 3t Fromage 3.t
Eclair café Compote 3t
Potage | | Salade mélangée | [Pain




