Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 2 février 2026

Assortiment de charcuteries .Coleslaw
Boulettes de boeuf .Oeuf florentine
Trio de légumes et riz 3t . Epinards
Petit suisse ¥t .Fromage blanc nature 3t
Compote 3t .Mousse au chocolat
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Salade mélangée Pain

mardi 3 février 2026

Potage

Carottes rapées .Salade de haricots verts
Sauté de boeuf aux olives .Cappeletti au saumon sauce creme
Pommes vapeur .
Yaourt nature 3t . Fromage 3.t
Mousse aux fruits .Fruit frais 3t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 4 février 2026

CEuf en gelée .Radis noir

Cassoulet* .Steak haché de veau sauce poivre

. Rosti de Iégumes

Fromage 3.t .Yaourt aromatisé 1.t
Fruit frais 3.t . lle flottante
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 5 février 2026

Salade de riz

.Lentilles en salade

Poisson pané .. et citron

.Iégumes farcis

Chou fleur et pommes de terre sauce mornay .

Fromage %t

.Yaourt nature 3t

Flan vanille

. Fruit frais 3t

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 6 février 2026

Pain

Paté de téte petits oignons

.Méli mélo de céréales aux légumes

Hachis parmentier

.Filet de lieu sauce estragon «.

Salade verte

. Haricots plats

Petit suisse aromatisé 3t

. Fromage 1t

Fruit frais Xt

.Compote 3

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 7 février 2026

Pain

Avocat

.Salade de perles marines «.

Alouette de boeuf

. Rosbeef

Flageolets

. Endives braisées

Fromage blanc nature 3.t

. Fromage 1t

Bavarois

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

dimanche 8 février 2026

Pain

Salade campagnarde

. Macédoine de légumes

Jambonette de poulet a la créme

. Boudin noir*

Ratatouille

. Purée

Fromage %t

.Yaourt nature 3t

Chou vamille

. Fruit frais 3t

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




