| Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
! ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr
NOM

PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 22 décembre 2025

Poireaux vinaigrette .Chorizo*
Boeuf a la provencale .CEufs dur sauce mornay
Purée de céleri .Epinards
Fromage 1.t .Fromage blanc nature Xt
Cannelé bordelais .Fruit frais 3.t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mardi 23 décembre 2025

Taboulé 3t .Salade de haricots rouges
Normandin de veau sauce au bleu .Paleron de beeuf sauce tomate
Chou romanesco .Beignets de salsifis
Yaourt mixé 3.t .Yaourt mixé 3t
Panier de yoplait .Fruit frais 3.t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 24 décembre 2025

Salade de lentilles .Tartare de Saumon fumé «.

Aiguillette de volaille au curry .Filet mignon de porc* sauce aux Morilles

Duo de carottes .Fagots de haricots et gratin dauphinois
Fromage blanc nature it .Plateau de fromage 1t
Fruit frais 3¢ . Biche de Noél
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeud

i 25 décembre 2025

Paté richelieu®

. Feuilleté au homard...

Poule confite

.Pavé de saumon a l'oseille <.

Ecrasé de pommes de terre a la truffe

. Riz basmati aux amandes grillées

Plateau de fromage ¥t

.Yaourt nature Xt

Dacquoise fruits rouges

.Mousse aux marrons

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 26 décembre 2025

Pain

Avocat

.Salade verte

Poisson a la bordelaise «.

.Lapin sauté chasseur

Coquillettest

. Petits pois

Fromage ¥t

. Fromage 3t

Compote ¥t

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 27 décembre 2025

Pain

Pamplemousse

. Macedoine de légumes

Pomme de terre au lard*

.Chili con carne

0

o

Yaourt nature 3t

. Fromage 3t

Eclair au chocolat

. Fruit frais 3¢

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

dimanche 28 décembre 2025

Tarte aux légumes

. Feuilleté Dubarry

Jambonette de poulet

. Boudin blanc* sauce forestiere

Trio de légumes grillés

. Pommes dauphines

Fromage ¥t

.Fromage blanc nature %t

Patisserie

. Fruit frais 3.t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




