Commander vos menus par téléphone : 01 64 45 80 60
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 15 décembre 2025

Salade de thon & mais

.Salade de boulghour

Escalope milanaise

.Réti de porc a la dijonnaise*

Chou fleur 3t en bechamel

. Haricots beurre

Fromage ¥t

.Yaourt mixé 3t

Cocktail de fruits

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

mardi 16 décembre 2025

Coleslaw

. Radis beurre

Poisson pané«.,

.Sauté de veau marengo

Pates napolitaines

. Pommes sarladaises

Fromage 1.t .Fromage blanc nature Xt
Fruit frais 3.t .Baba au rhum
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

mercredi 17 décembre 2025

Salade de riz

. Betteraves

Braisé de boeuf a la flamande

. Parmentier de poisson «.

Poélée de légumes

.Salade verte

Yaourt nature 3t

. Fromage 3t

Salade de fruits

. Fruit frais 3¢

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

* Contient du porc

TSVP=>



jeudi 18 décembre 2025

Salade verte

.Salade de perles marines«..

Tartiflette

.Aiguillette de volaille

. Purée de courgettes

Fromage blanc aromatisé 3.

. Fromage %t

Compote ¥t

.Semoule au lait

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

vendredi 19 décembre 2025

Toast mousse de canard

.Méli mélo de céréales aux légumes

Sot I'y laisse de volaille sauce miel et épices .Pizza 4 fromages
Pommes de noél .Salade verte

Fromage 1.t .Yaourt nature 3.t

Biche de Noel .Créme dessert pistache

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

samedi 20 décembre 2025

Betterave

.Sardine S

Chou farcis a la tomate

.Jambon brais¢*

Riz pilaf

.Fondue de poireaux

Faisselle

. Fromage 3t

Tarte au chocolatst

. Fruit frais 3¢

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

dimanche 21 décembre 2025

Galantine*

. Champignons crémeux

Sauté d'agneau au romarin

.Steak haché

Poélée forestiere

. Flageolets haricots verts

Fromage ¥t

.Fromage blanc nature %t

Fromage blanc créme de marrons

. Fruit frais 3.t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain




