Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : /esrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 20 octobre 2025

. Betterave

.Dinde sauce blanche

. Brocolis

.Caprice des dieux

. Fruit frais 3t

Compote de fruits (1)
Salade mélangée

mardi 21 octobre 2025

Paté de campagne cornichon*

Beeuf aux oignons

Rosti de légumes

Fromage blanc nature 3.t

Eclair vanille

Gateau Emballé (1)
Potage

Fruit de saison (1)
Pain

.Duo de crudités ¥t

. Petit salé*
. Lentilles

Comté .Yaourt nature 3t

Carottes rapées 3.t

Boulettes de boeuf ¥t

Purée de courges ¥t

Compote ¥t
Géateau Emballé (1)

.Creme choco vanille
Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage Salade mélangée Pain

mercredi 22 octobre 2025

Salade de riz

.Salade campagnarde

Paupiette de veau sauce au thym

. Boeuf navets

Haricots verts

. Beignet de salsifis

Coulommiers

. Petit suisse nature ¥t

. Liegeois café

Fruit frais £t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

* Contient du porc

TSVP=>



jeudi 23 octobre 2025

Salade verte

.Champignon ala grec

Tajine de Iégumes et pois chiches

.Fliet de lieu basquaise <.

Semoule ¥

. Petits pois

Yaourt aromatisé ¥t

.Saint moret

Fruits au sirop ¥t

. Mousse marrons

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 24 octobre 2025

Pain

Concombre 3t

.Courgettes rapées 3t

Nugget's de poisson «.

.Lasagne ricotta épinards

Gratin dauphinois

.Salade verte

Petit suisse nature ¥t

.Boursin ail et fines herbes

Fruit frais Xt

.Compote 03

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 25 octobre 2025

Pain

Asperges en vinaigrette

.Taboulé de chou fleur

Jambonnette de volaille a la créme

.Lapin aux pruneaux

Duo de courgettes sautées

. Flageolets

Yaourt nature 3t

. Fromage affine

Tarte aux pommes Xt

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

dimanche 26 octobre 2025

Pain

Assortiment de charcuterie*®

.Maquereau au vin blanc «..

Raclette

.Tomate farcie

Pommes de terre

. Haricots plats

Reblochon

.Fromage blanc nature

It

Forét noire

. Fruit frais 3t

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




