Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : lesrepaslivres77@groupe-depreytere.fr

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 13 octobre 2025

Radis Xt beurre

.Coleslaw 83

Risotto de légumes ¥t

.Croque-monsieur*

. Haricots beurre

. Petit suisse nature ¥t

Rouy
Raisin 3t .Compote 93
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

mardi 14 octobre 2025

Mortadelle pistachée

.Endive aux noix

Escalope viennoise

.Sauté de dinde Marengo

Epinards a la créme et pommes de terre

.Quinoa

Emmental 3¢

. Fromage blanc nature ¥t

Entremet mangue passion

. Fruit frais ¢

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Potage

Salade mélangée Pain

mercredi 15 octobre 2025

Maquereau au vin blanc

.Poireaux en vinaigrette

Pot-au-feu et ses légumes

. Steak VG

.Blette a la provencale

Petit suisse aromatisé %t

. Fromage %t

Prune 3¢

.Gateau semoule

Gateau Emballé (1)

Fruit de saison (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

* Contient du porc

TSVP=>



jeudi 16 octobre 2025

Avocat en salade

.feuilleté fromage

Accra de morue «..

.Sauté de porc*

Anti pasti de Iégumes

.Chou fleur sauce mornay

Ail et fines herbes crémeux

.Yaourt nature 3t

Ananas ¥t

.Compote 93

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 17 octobre 2025

Pain

Salade croutons, dés de fromage

.Salade oignons frits

Saucisse*

.Lasagne de saumon «..

Semoule ratatouille 3t

.Salade verte

Saint paulin 3¥

.Fromage blanc nature

It

Salade de fruits exotiques

. Macarons

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 18 octobre 2025

Pain

Fond d'artichaut

. Fromage de téte*

Blanquette de veau

.Curry d'agneau

Pommes vapeurs

. Carottes

Yaourt nature 3t

. Duo de fromage

Féret noire

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

dimanche 19 octobre 2025

Pain

Fenouil en salade

.Lentilles en salade

Langue de boeuf

.Tortilla

Pates

.Jardiniére de légumes

Bleu de Bresse

. Faisselle

Compote ¥t

.Tarte aux pommes normande

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




