Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : /esrepaslivres77@orange.fr

PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 28 avril 2025

Oeuf dur 3.t -Terrine de légumes
ROt de veau sauce normande .Galette garnie aux champignons
Haricots verts 3t . Poélée maraichere
Tomme blanche .Yaourt nature 3t
Fruit frais 3t . Poire au sirop
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mardi 29 avril 2025

Taboulé .Salade piémontaise

.Steak haché de bceuf sauce texane

Brocolis¥t . Blé

Colombo de dinde

Yaourt nature .Saint Nectaire
Cocktail de fruits creme anglaise .Créme pistache
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 30 avril 2025

Salade croutons, dés de fromage .Chou blanc paysanne
Boulettes d'agneau .Tresse ala volaille
Flageolets .Epinards pomme de terre
Cceur de dame . Fromage blanc ¢
Flan vanille . Fruit frais ¢
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 1 mai 2025

Asperges

.Céleri rémoulade

Jambonnette de poulet

.Cc‘)te de porc*

Pommes grenailles

.Duo de carottes

Yaourt nature

. Fourme d'ambert

Compote ¥t

.Crépe sucree

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 2 mai 2025

Pain

Concombres crémeux

.Poireaux sauce moutarde

Poisson pané au citron «..

.Croque monsieur*

Pates a la tomate

. Salade verte

Fromage blanc 3.t

.Comté

Mousse citron

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 3 mai 2025

Pain

Avocat

.Salade de museau*

Saucisse fumée*

.Tortilla

Lentilles 3.t .Jardiniére de légumes
Brie . Faisselle
Eclair vanille . Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

dimanche 4 mai 2025

Pain

Salade d'artichaut aux petits légumes

. Flammekueche*

Viennoise de dinde

. Lasagnes bolognaises

Haricots plats

[ o

Pont I'éveque

. Petit suisse aromatisé 1.t

Fruit frais ¥t

.Compote 03

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




