Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : /esrepaslivres77@orange.fr

NOM:

PRENOM:

ADRESSE:

TEL:

lundi 21 avril 2025

Radis beurre

.Duo de crudités

Blanquette de veau a la tomate

. Risotto au fromage

Blé

Yaourt nature 3t

.Tomme noire

Eclair chocolat

.Compote 93

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

mardi 22 avril 2025

Pain

Feuilleté au fromage

.Salade de tomate

Tortilla

. Palette a la diable*

Petit pois carottes

. Pommes sautées

Blche de chévre

.Yaourt aux fruits 3t

Mousse café

. Fruit frais 3¢

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

mercredi 23 avril 2025

Pain

Salade de pomme de terre

.Champignon ala grec

Filet de poulet

.Filet de lieu basquaise ..

Courgettes a la provencale

. Haricots beurre

Yaourt aromatisé ¥t

.Gouda

lle flottante

. Compote

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain

* Contient du porc

TSVP=>




jeudi 24 avril 2025

Paté de campagne et cornichons

.Salade de quinoa

Cordon bleu %t

.Sauté de beeuf a la provencale

Ratatouille et riz 3¢

. Brocolis 3t

Petit moulé

.Yaourt nature 3t

Fruit frais Xt

.Créme dessert au caramel

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

vendredi 25 avril 2025

Pain

Macedoine de Iégumes

.Haricots verts en salade

Filet de hoki sauce citron «..

. Moussaka

Tagliatelle

[ Do

Petits suisses nature

. Fromage 1t

Compote ¥t

.Gaufre liegeoise

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

samedi 26 avril 2025

Pain

Celeri remoulade

. Fromage de téte*

Tajine d'agneau

.Escalope a la milanaise

Semoule 3t .Chou fleur en sauce mornay
Camembert .Yaourt nature
Fraisier . Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

dimanche 27 avril 2025

Pain

Filet de hareng «.

.Salade aux noix

Sauté de dinde marengo .Paupiette de veau
Carottes .Gratin dauphinois
Fromage blanc aromatisé 1.t .Duo de fromages

Paris Brest

.Compote 03

Géateau Emballé (1)

Compote de fruits (1)

Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée

Pain




