Commander vos menus par téléphone : 01 64 22 48 82
ou par mail : /esrepaslivres77@orange.fr

NOM: PRENOM:

ADRESSE: TEL:

lundi 24 mars 2025

Chorizo beurre .Macédoine de légumes
Sauté de veau a la normande .Risotto de léegumes
Riz créole .
Tomme de montagne .Petit suisse
Cookies .Compote
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mardi 25 mars 2025

CEuf mayonnaise . Panier a 'emmental
Pané de blé emmental épinard et graines .Palette a la diable*
Chou fleur béchamel . Pommes sautées
Yaourt nature ¥t .Bﬂche de chevre
Creme dessert au chocolat 3t .Fruit frais 3t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

mercredi 26 mars 2025

Rillettes de poulet .Salade Strasbourgeoise*
Hot dog .Filet de lieu a la normande <.
Salade verte .Brocolis 83
Yaourt nature .Camembert
Creme dessert pralinée .Cake citron
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP=>

* Contient du porc



jeudi 27 mars 2025

Carottes rapées ¥t

. Betteraves

Cordon bleu de volaille 3¢

.Braisé de beeuf a la flamande

Haricots vertst

. Haricots coco

vendredi 28 mars 2025

Fromage 3.t .Yaourt aromatisé .t
Tarte aux fruits .Café liégeois 1t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1) | |
Potage Salade mélangée Pain

Salade campagnarde

. Courgettes rapees

Filet hoki sauce citron «..

.Chili con carne

Blé

.Riz

Yaourt nature 3t

. Fromage affiné

Compote

. Fruit frais 3t

Gateau Emballé (1)

Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage

Salade mélangée Pain

samedi 29 mars 2025

Chou-fleur vinaigrette

.Maquereau au vin blanc

Curry d'agneau

.Tresse conté

Printaniere de légumes

. Salade verte

Faisselle 3t . Brie
Paris Brest .Salade de fruits frais %t
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

dimanche 30 mars 2025

Jambon de pays*

.Radis beurre 3t

Choucroute*

.Escalope de volaille a la milanaise

.Epinards a la creme et pommes de terre

Saint nectaire .Yaourt aux fruits 3t
Gaufre liegeoise . Compote 3.t
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain




