
       

Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82 
ou par fax  01 64 22 48 85

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

ADRESSE : TEL. :

Menus du  18 AU 24 MARS 2024
LUNDI 18  MARS

Œuf dur mayonnaise Tresse au comté

Bœuf bourguignon Omelette au fromage

Pommes sautées Jardinière

Fromage blanc Pyrènées

Crème dessert chocolat Tarte Normande

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 19  MARS

Salade de petits légumes & maïs Fond d’artichaut

Crousti’fromage Sauté de porc à la tomate

Poêlée bretonne Petits pois

Camembert Tartare ail & fines herbes

Riz au lait Fruit frais

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 20  MARS

Terrine de campagne* Rosette & cornichon*

Nugget’s de blé Paupiette de veau

Haricots beurre Chou-fleur béchamel

Gouda Saint-Môret

Beignet nature Yaourt aux fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP→
*Contient du porc



JEUDI 21  MARS

Carottes râpées Radis beurre

Lasagne au saumon Paupiette de lapin à la moutarde

Blettes à la provençale

Saint Bricet Tomme blanche

Pomme au four Gâteau Basque

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 22  MARS

Accras de morue Salade de riz & surimi

Colombo de poulet Filet de colin sauce basilic

Riz créole Pomme vapeur

Chanteneige Saint Nectaire

Gâteau noix de coco Liégeois vanille

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI  23  MARS

Salade verte oignons frits Crêpe aux champignons

Andouillette* Rôti de porc* 

Purée Carottes Vichy

Petits suisses Morbier

Liégeois chocolat Kiwis

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 24  MARS

Salade de pomme de terre hareng Sardine

Cassoulet* Croque-monsieur

Purée de carottes Salade verte

Faisselle Edam

Paris Brest Crème caramel

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain



*Contient du porc


