
       

Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82 
ou par fax  01 64 22 48 85

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

ADRESSE : TEL. :

Menus du  04 AU 10 MARS 2024
LUNDI 04 MARS

Salade pâtes Salade de perles marines

Poulet rôti Lasagne de légumes

Pommes sautées  

St Nectaire Gouda

Crème dessert vanille Roulé choco

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 05  MARS

Betteraves aux fines herbes Champignons à la grecque 

Sauté de veau marengo Tarte à l’oignon

Pâtes Salade verte

Pyrénées Société crème

Riz au lait Fruit de saison

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 06  MARS

Salade campagnarde Salade de riz au surimi

Colombo de porc Croque Monsieur* 

Carottes Vichy Haricots verts

camembert Fromage emballé

Fromage blanc aux fruits banane

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP→
*Contient du porc



JEUDI 07 MARS

Endives persillées Salade de pommes de terre

Poisson pané Escalope de porc

Riz à la tomate Courgettes à la provençale

Babybel Comté

Yaourt aux fruits Marbré

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 08  MARS

Carottes râpées Concombre aux herbes

Filet de colin sauce aurore Raviolis

Polenta

Petit Louis Tomme grise

Crème caramel Salade de fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI  09  MARS

Jambon de pays cornichon* Maquereau

Palette à la diable Escalope viennoise

Brocolis Purée

Faisselle Coulommiers

Eclair au chocolat Fruit frais

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 10  MARS

Salade de pommes de terre hareng Salade d’avocat

Couscous Croissant au jambon*

Salade

Boursin Emmenthal

Muffin chocolat Fruit de saison

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain



*Contient du porc


