Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 26 Février au 03 Mars 2024
LUNDI 26 FEVRIER

Carottes citron Betteraves aux fines herbes
Boulettes de veau a la tomate Omelette au fromage
Pomme vapeur Beignets de salsifis
Tomme blanche Yaourt nature
Cookies Fruits au sirop
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 27 FEVRIER

Terrine de campagne cornichon* Concombre a la creme

Pané de blé épinards emmenthal Sauté de porc aux champignons*

Chou-fleur sauce mornay Boulghour
Fromage blanc nature Morbier
Café liégeois Fruit frais
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 28 FEVRIER

Rillettes* - Tomate mais
Aiguillettes de poulet - Sauté de boeuf
Carottes au cumin - Purée
Bache de chévre - Bleu de Bresse
Yaourt aromatisé - Chou a la creme
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 29 FEVRIER

Méli mélo de céréales aux légumes Céleri rémoulade

Tomate farcie sauce tomate

Spaghetti a la bolognaise

Riz créole

Duo de fromage

Petit moulé

Créeme dessert vanille

Gateau basque

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Salade mélangée

VENDREDI 01 MARS

Pain

Salade de riz au thon

Salade de haricots rouges

Beignets de poisson citron

Steak

haché sauce barbecue

Pomme vapeur

Purée de carottes

Carré fondu

Pont I’évéque

Compote

Patisserie

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Potage

Salade mélangée

SAMEDI 02 MARS

Pain

Champignons crémeux

Salade strasbourgeoise*

Sauté d’agneau

Emincé de poulet

Flageolets

Duo de haricots

Fourme d’Ambert

Fromage blanc

Clémentines

[ ] F

lan nappé caramel

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Potage

Salade mélangée
DIMANCHE 03 MARS

Pain

Poireaux sauce moutarde

Paté en croite

Choucroute* - Ravioles au fromage
Edam [ ] Cantal
Compote de fruits - Millefeuille

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Potage

Salade mélangée

Pain

*Contient du porc




