
       

Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82 
ou par fax  01 64 22 48 85

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

ADRESSE : TEL. :

Menus du  19 au 25 Février 2024
LUNDI 19  FEVRIER

Betteraves féta Duo de crudités

Bœuf bourguignon Œufs florentine

Nouilles Epinards

Bleu d’Auvergne Fromage blanc

Crème caramel Compote

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 20 FEVRIER  

Crêpe aux champignons Terrine de poisson citron

Crousti fromage Sauté de porc à la tomate*

Haricots verts Pommes sautées

Saint Paulin Tomme noire

Donut’s Fruit frais

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 21 FEVRIER

Salade de riz et surimi Salade strasbourgeoise*

Rôti de dinde au jus Jambon blanc

Courgettes provençale Endives braisées

Comté Babybel

Liégeois vanille Fruits au sirop

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP→
*Contient du porc



JEUDI 22 FEVRIER

Velouté Dubarry Cèleri rémoulade

Lasagne au saumon Poule au pot

Salade Riz

Yaourt nature à la grecque Edam

Bavarois aux fruits Crème dessert chocolat

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 23 FEVRIER

Maquereaux au vin blanc Chorizo beurre*

Steak haché sauce ketchup Poisson bordelais

Pommes rissolées Fondue de poireaux

Emmenthal Carré frais

Fruit de saison Yaourt aux fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 24 FEVRIER 

Tresse au comté Coleslaw

Langue de boeuf Gigot d’agneau

Purée de pomme de terre Flageolets

Faisselle Rondelé aux noix

Tarte normande Pomme au four

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 25 FEVRIER 

Fonds d’artichaut Taboulé

Rôti de veau sauce forestière Œufs au plat

Gratin Dauphinois Rösti de légumes

Saint Félicien Bleu de Bresse

Salade de fruits Fromage blanc aux fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

*Contient du porc


