
       

Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82 
ou par fax  01 64 22 48 85

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

ADRESSE : TEL. :

Menus du  12 au 18 Février 2024
LUNDI 12  FEVRIER

Carottes râpées Roulade aux olives

Porc aux pruneaux* Lasagne bolognaise

Salsifis persillés

Pyrénées Tartare aux noix

Paris Brest Flan vanille

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 13  FEVRIER  
« Mardi gras »

Coleslaw Salade croûtons dés de fromage

Cuisse de poulet Poisson napolitaine

Haricots beurre Trio de choux

Pavé d’Affinois Gouda

Beignet aux pommes Compote de fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 14 FEVRIER

Salade campagnarde Duo de saucissons*

Blanquette de veau Aiguillettes de volaille thym et romarin

Beignets de brocolis Courgettes

Comté Carré frais

Orange Crème pralinée

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP→
*Contient du porc



JEUDI 15 FEVRIER

Œuf mayonnaise Champignons à la grecque

Pâtes carbonara* Omelette

Jardinière de légumes

Petits suisses Brillât Savarin

Quatre-quarts marbré Pomme cuite caramel

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 16 FEVRIER

Salade thon haricots verts Salami*

Poisson pané citron Bœuf braisé

Riz à la tomate Pomme vapeur

Fromage blanc Duo de fromage

Liégeois café Ananas frais

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 17 FEVRIER 

Salade d’avocat Museau vinaigrette

Escalope de poulet panée Jambon

Choux de Bruxelles Carottes à la crème

Camembert Yaourt nature

Cake au citron Fruit de saison

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 18  FEVRIER 

Macédoine de légumes Asperges vertes mayonnaise

Boudin noir* Chou braisé au lard

Purée

Petits suisses Brie 

Gâteau basque Crème caramel

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

*Contient du porc


