
       

Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82 
ou par fax  01 64 22 48 85

ou par mail  lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

ADRESSE : TEL. :

Menus du  05 au 11 Février 2024
LUNDI 05 FEVRIER

Salade de riz Salade piémontaise

Crousti’fromage emmenthal Sauté de dinde Marengo

Haricots beurre Riz créole

Emmenthal Rondelé

Ile flottante Compote de pommes

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 06 FEVRIER 

Œuf dur mayonnaise Terrine de campagne*

Sauté de bœuf provençale Lasagne ricotta épinards chèvre

Blé

Pont l’évêque Leerdarmer

Ananas au sirop Beignet aux fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 07  FEVRIER

Taboulé Macédoine mayonnaise

Emincé de porc oignons et caramel Pizza au fromage

Brocolis Salade

Reblochon Carré frais

Poire Semoule au lait

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP→
*Contient du porc



JEUDI 08 FEVRIER

Radis beurre Rillettes et cornichon*

Cordon bleu de volaille Filet de colin sauce aurore

Flageolets haricots verts Polenta

Cantal Saint Paulin

Yaourt aromatisé Gaufre

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 09 FEVRIER

Salade de chou-fleur et petits légumes Terrine de poisson citron

Filet de hoki à la bretonne Saucisse fumée*

Purée Lentilles

Fromage affiné Mimolette

Crêpe aux fruits roouges Far breton

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 10 FEVRIER 

Salade de harengs pomme de terre Terrine forestière*

Pot au feu Andouillette grillée

Légumes pot au feu Pommes sautées

Coulommiers Fromage emballé

Brownie Salade de fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 11 FEVRIER 

Salade de perles marines Cèleri rémoulade

Sauté de veau aux olives Quiche lorraine*

Carottes Vichy Salade de saison

Duo de fromage Saint Agur

Kiwis Tarte aux fruits

Gâteau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

*Contient du porc


