Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

PRENOM

TEL.:

Menus du 15 AU 21 JANVIER 2024
LUNDI 15 JANVIER

Concombre Salade de riz
Cordon bleu de volaille Pizza 4 fromages
Purée Salade
Carré de I’Est Fromage emballé
Fruits au sirop Pomme
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 16 JANVIER

CEuf mayonnaise Champignons a la grecque

Pates fromagéres Tomates farcies

Riz pilaf

Yaourt nature Société creme

Mousse au chocolat Cookies
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 17 JANVIER

Lentilles en salade - Salade mexicaine
Sauté de veau aux olives - Boulettes de volaille a I'orientale
Courgettes - Semoule
Tomme blanche - Chévretine
Crumble aux pommes - Orange
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 18 JANVIER

Endives au fromage - Rosette*
Paupiette de veau sauce forestiére - Omelette
Pommes sautées - Jardiniére de légumes
Fromage blanc - Edam
Salade de fruits frais - Riz au lait
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 19 JANVIER

Chou-fleur vinaigrette - Macédoine de légumes
Brandade de poisson - Crépe aux champignons
- Haricots verts
Faisselle - Gouda
Beignet framboises - Compote
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 20 JANVIER

Salade piémontaise - Betteraves
Escalope viennoise - Quiche au fromage
Choux de Bruxelles - Salade de saison
Pyrénées - Croq’ lait
Tarte Normande - Fruit frais
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 21 JANVIER

Paté en croute* - Avocat
Baeuf bourguignon - Rissolette de porc*
Pomme vapeur - Brocolis
Saint Paulin - Boursin
lle flottante - Orange
Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

*Contient du porc



