Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM

TEL.:

Menus du 08 AU 14 JANVIER 2024
LUNDI 08 JANVIER

Carottes rapées

Salade de pommes de terre et mais

Crousti’fromage emmenthal Saucisse fumée*

Purée de pommes de terre Lentilles
Petits suisses Vache qui rit
Créme dessert a la vanille Compote

Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison

Potage Salade mélangée Pain
MARDI 09 JANVIER

Terrine de campagne et cornichons* Céleri rémoulade

Steak haché ketchup Blanquette de volaille

Frites Boulghour

Brillat Savarin Fromage blanc

Abricots au sirop Créme chocolat

Gateau emballé Compote de fruits Fruit de saison
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 10 JANVIER

Salade nigoise - Terrine de poisson

Boulettes de veau - Croque Monsieur*
Petits pois carottes - Salade verte
Yaourt nature - Pont I’évéque

Banane

Riz au lait

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Potage

Salade mélangée

Pain

*Contient du porc

TSVP—




JEUDI 11 JANVIER

Macédoine de légumes

Betteraves ciboulette

Lasagnes - Courgette farcie
[ ] Riz
Emmenthal - Babybel

Galette des rois Pomme cuite au chocolat

Fruit de saison
Pain

Gateau emballé Compote de fruits

Salade mélangée

VENDREDI 12 JANVIER

Petits nems aux légumes Beignets de crevettes

Sauté de porc oignons et caramel Filet de colin sauce safranée

Nouilles sautées Pomme vapeur

Duo de fromage Saint-Morét

Tarte ananas coco Fruit frais

Fruit de saison
Pain

Gateau emballé
Potage

Compote de fruits
Salade mélangée

SAMEDI 13 JANVIER

Terrine de lapin Concombre

Sauté d’agneau Boudin noir*

Flageolets - Pomme au four et purée
Port salut - Chavroux
Cookies - Créme dessert pralinée

Fruit de saison
Pain

Gateau emballé
Potage

Compote de fruits
Salade mélangée

DIMANCHE 14 JANVIER

Poireau mimosa Tomate persillée

Choucroute* - Boulettes d’agneau
- Semoule
Fromage - Carré frais
Far Breton - Ananas au sirop

Gateau emballé

Compote de fruits

Fruit de saison

Potage

Salade mélangée

Pain

*Contient du porc




