ou par fax 01 64 22 48 85 ANNULE ET REMPLACE
—_— ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

}v Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
l g

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 20 au 26 NOVEMBRE 2023 |

LUNDI 20 NOVEMBRE

Salade cro(tons dés de fromage -l Terrine de campagne et cornichons*
Cordon bleu de volaille -I Colombo de porc*
Riz créole -I Jardiniere de légumes
Bleu -I Duo de fromages
Fruits au sirop -I Flan patissier
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 21 NOVEMBRE

Salade de blé q Mortadelle* |
Dinde a la basquaiase -I Beeuf aux oignons
Tagliatelles -I Beignets de salsifis
Gouda -I Saint-Marcellin
Pomme cuite au caramel -I Compote tous fruits
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 22 NOVEMBRE

Macédoine mayonnaise -I Carottes rapées
Veau marengo -I Aiguillettes de volaille a 'estragon
Haricots plats -I Pomme vapeur
Faisselle -I Saint-Nectaire
Fromage blanc aux fruits -I Clémentines
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 23 NOVEMBRE

CEuf mayonnaise -l Maguereau a la catalane
Lasagne de légumes -I Filet de hoki sauce citron
Salade verte -l Blé
Fromy -l Croq’lait
Cake au citron -l Créme dessert vanille
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 24 NOVEMBRE

Betteraves féta -I Pizza au fromage
Poisson a la bordelaise l Omelette nature ]
Quinoa J Poélée de Iégumes forestiere ]
Camembert J Tartare ail & fines herbes ]
Pomme -l Yaourt aromatisé
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Courgettes rapées -I Chou-fleur ala vinaigrette
Escalope de poulet panée -l Petit salé*
Flageolets -l lentilles
Saint-Paulin -I Mimolette
Fondant au chocolat .I Compote
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 26 NOVEMBRE

Champignons créemeux -l Salade piémontaise
Langue de boeuf -l Rissolette de porc*
Brocolis -l Carottes au cumin
Fraidou -l Tomme blanche
Semoule aux raisins -I Liégeois vanille
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)



