Commander vos menus au par téléphone 01 64 22 48 82
ou par fax 01 64 22 48 85

ou par mail lesrepaslivres77@orange.fr

NOM : PRENOM
ADRESSE : TEL.:

Menus du 30 OCTOBRE au 05 NOVEMRE 2023

LUNDI 30 OCTOBRE

Betteraves féta .I Céleri rémoulade
Boeuf bourguignon . Péates au fromage
Pomme de terre vapeur ]
Fromage -I Chevretine enrichie
Compote q Pomme au four
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MARDI 31 OCTOBRE

Mousse de foie Chou rouge vinaigrette

Galette garnie a ’'emmenthal Emincé de porc oignons et caramel

Haricots verts Quinoa

Fromage blanc Bleu douceur

Gateau d’Halloween Fruit frais
Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

MERCREDI 01 NOVEMBRE

« TOUSSAINT »

CEuf mayonnaise

« Repas amélioré » . Roti de dinde

.I Printaniére de légumes

-I Fromage
] Kiwis

Géateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

TSVP—

*Contient du porc



JEUDI 02 NOVEMBRE

Concombre .I Chou blanc paysanne
Filet de hoki sauce citron .I Poulet sauté chasseur
Semoule -I Coquillettes
Fromage blanc ] Pont 'évéque
Orange -I Creme dessert au chocolat
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

VENDREDI 03 NOVEMBRE

Carottes rapées -I Salade de haricots rouges
Lasagne bolognaise -I Filet de colin a I'oseille
-I Purée de pomme de terre
Tomme noire -I Brie
Gaufre q Raisin
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

SAMEDI 04 NOVEMBRE

Céleri rémoulade Chou-fleur vinaigrette

Choucroute* Paupiette de veau
Petits pois carottes
Edam Carré fondu

Tarte aux fruits Salade de fruits

Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)

Potage Salade mélangée Pain

DIMANCHE 05 NOVEMBRE

Salade campagnarde Paté en crolte
R6ti de veau Jambon braisé*
Lentilles Purée de pois cassés
Petit moulé Bifidus
Eclair café Poire
Gateau Emballé (1) Compote de fruits (1) Fruit de saison (1)
Potage Salade mélangée Pain

(1) Option payante 2.00 € TTC (gateau + compote ou gateau + fruit ou compote + fruit)




